
 
Αθλητικές ημερίδες στο σχολείο 

Στα πλαίσια της ανάπτυξης θετικής στάσης προς την άθληση και τη γνωριμία με διάφορα αθλήματα 

οργανώθηκαν στο σχολείο μας αθλητικές ημερίδες για τον Α΄ κύκλο την Τρίτη, 21 Οκτωβρίου και για τον Β΄ 

κύκλο την Τετάρτη, 15 Οκτωβρίου. Τα αθλήματα με τα οποία ασχολήθηκαν τα παιδιά ήταν: χειροσφαίριση, 

καλαθόσφαιρα, ποδόσφαιρο, τοξοβολία, πυγμαχία, tennis, beach tennis, Tae Kwon Do, Ρυθμική Γυμναστική, 

Ενόργανη Γυμναστική, χορός-break dance. Τα παιδιά είχαν την ευκαιρία να έρθουν σε επαφή με πρωταθλητές, 

αθλητές και προπονητές των αθλημάτων και να απολαύσουν μια όμορφη μέρα. Πολλά παιδιά ανακάλυψαν 

ταλέντα, για να τα αναπτύξουν και άλλα αγάπησαν αθλήματα που δεν γνώριζαν και εξέφρασαν την επιθυμία να 

ασχοληθούν με αυτά στον ελεύθερo τους χρόνο. Ευχαριστούμε όλους τους εκπαιδευτές που ήρθαν 

αφιλοκερδώς να περάσουν το πρωινό τους αθλούμενοι με τα παιδιά. 


