
                                                                           ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΖΗΝΩΝ                      

         Υπεύθυνη Εκπαιδευτικός : Σοφία Προκοπίου                           

 

          Ώρες        Δευτέρα           Τρίτη       Τετάρτη        Πέμπτη   Παρασκευή 
7:45-8:25 Γλώσσα και 

Πολιτισμός 
Γλώσσα και 
Πολιτισμός 

Γλώσσα και 
Πολιτισμός 

Φυσικές 
Επιστήμες 

Γλώσσα 
Πολιτισμός 

8:25-9:05 Γλώσσα και 
Πολιτισμός 

Γλώσσα και       
Πολιτισμός 

Γλώσσα και 
Πολιτισμός 

Φυσικές 
επιστήμες 

Γλώσσα και  
Πολιτισμός 

 
 

 
 

    

9:25-10:05 Γλώσσα και 
Πολιτισμός 

Μαθηματικά Τέχνη Γλωσσα και 
Πολιτισμός 

Γλώσσα και 
πολιτισμός 

10:05-10:45 Μαθηματικά Γυμναστική Τέχνη Γλώσσα και             
Πολιτισμός 

Μουσική 
 

  
 

    

10 :55-11:40 
11:40-12:15 

 
 
 

Αγγλικά 
Γυμναστική 

 
 

Θρησκευτικά 
Αγωγή Ζωής 

 
 

Μαθηματικά 
Μαθηματικά 

 
 

Μαθηματικά 
Μαθηματικά 

 
 

Θρησκευτικά 
Μαθηματικά 

 
 

12:25-1:05 
 

Γεωγραφία Γεωγραφία 
 

Αγγλικά Μουσική Αγωγή Ζωής 
 

 

          ΤΑΞΗ : Β΄ 1 

ΣΧ.ΧΡΟΝΙΑ :2025-2026 

Δασκάλα  

Επικοινωνία με γονείς : 

Πέμπτη 7:45-8.25π.μ. 


