ABANTIKEC NUEPIDEC OTO OXOAEIO

2TIC 5 NoeuBpiou, Ta Tmaidid Twv [ Kal A” TA¢ewV CUMUETEIXQV O aBANTIKA
nuEPiIda, TTou TTEPIAGUBavE £€1 OTABUOUC: TTUypaxia, ¢ipaokia, KaAaBoopaipa,
TTETOOPAIPA, YEPHAVIKO Kal Xelpoo@aipion. 2TIC 7 NoguBpiou, Ta TTaidid twv E’
Kal 2T TACEWV OUMPMETEIXav o€ aBANTIK nuePida, TTou TreEPIANANPBave EEC
oTaduouc: tae kwon do, ¢ipaokia, kaAaBoéo@aipa, TTETOCPAIPA, YEPUAVIKO Kal
xelpoo@aipion/ dodgeball .




